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ÍIPRrBS Del tomún de J.as fiestas de In-Saot~ima 11rueu .. ~ ;.. . : --. . . . . ·.· . ~- .;~~i~!.~ ... · .. -';/";. "'~ -
ltgúri 11 ·Rito \tonástlco Benedictino " º 'j, .: .. :--::? ~~;. , 

. - . ·_ ~ -,~¿~~t-t~ 
DE las ocho HORAS 'C:ANóNICAS que· integran el OFICIO f)J.! ~::: ,:::· · .i 

· VINO. la de VÍSPERAS es una de las más primitivas. y -:~oy · ;' 
d ía la .más ccinodda de los. fiel es. ya que hasta en . las ws. humi}:des _.-;_; __ ~ 

- parroquias suele celebrarse con alguna frecuencia y- solemnidad.· A_pti- • - : . 
· gua mente. se celebraban al caer eje l a tarde. que en -latín se dice uéspé_ra:,~ ~-. - ) 
~uando aparece en el cielo· el lucero vespertino, y así ·1as Vísperas '!vi ' ·-.. ,.~,: - :~ 
nier0n a sú como Ja sustitución del sacrificio e incienso que · a tal .hora::. '~°': '. 
se- ofrecía al Señor e~ la An ~igua Alianza . _ r - • 

En· el Ri to Monástico Benedictino las Vísperas las integran : 
1 .° Cuatro Antífon~s y cuatro Salmos. 
2 . 0 Una ·capírul a ·y un Responsori o breve . 
3.0 Un Himno y un Versí_culo. 
4 .0 El Cántico Magníficat. con .su Antífona . 
5 .0 El Pater noster solemne y la Oración de )a Fiesta, y- ·~:- , 
6. 0 - La despedida o Benedicámus Dómino. ~-_,; 

- ~ 

Cuando .e1 Abad pontifica ·o asiste a · ellas con hábitos prelaticios . 
. - da solemnemente SU be11dición : y, en 'c;aso contrario. St :añade · UD<! Oe 

las cuatro Antífonas de !a -Sa ntísima Virgen, según los tiempos. -· 

Primeras Vísperas · se llaman las de la víspera de una fiesta , y .. ;;:'- , .. 
gundas, las del d ía mismo . .Por lo general s·uel_en se.r iguaies, . exceptó .: · :,.::~ 

· el Vers íclilo y ·Ja Antífona ael Magn ífi cat . - · '. -:'.°' ,,_', '> .. : ' :d 
En las Vísperas Pontificales. los M inistros que h an de asis;ir . al : --: <:) 

·)¡prelado, salen a tec ibirle revestidos con albas , y . -después de orar: ,~9n - : · .. ;..~r. 
~1 ante el S.antísimo, le revísten ·en el trono los ornamentos sag-rados·· . ·: · -.. 

:« .qu ~ se toman del .altar. figura del mismo Jesucristo; supremo y -_eiem·o .' ~:- .:-< i~' 
Pontific~ . Un Subdiácono. reyest ido con sus orname~tos, pre~toiia :.· --~-~~~f"& 

. - as Annfonas y el Himno, lo que da mayor solemmdad a ) as ce- 1.- -,..-.-

- remonias. f · _: - J 

--· _,,,-
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.-~ -. .- . -
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- · Antes de lás Vísperas. cada uno reza en voz baja un Padrenues­
tro y .una Avemaría, y luego el Pontífic~. elevando lo> ojos al cielo 
y santiguándose, entona: 

!..:;·: -~ ::-.v :.DEUS, · t in adjutóri.um 1 ,V_· ¡-OH l)ios. t ··acude ~ m~ ..; · 
~ -.-~~:.. - meum inténde. ~ · • t _ · ayuda! · _·. ·. :'. ,_ __ 
~ ... '... . . .,,..._ 

í~/ iJi~:.~:'.':~ :~::.:~~:~''" ;"~~::::'.:~,::~;~ a '°: ~ 
~ --. ' ·. ·· .. _me fes tina . Glória Patri et correrme! ( I ) · . Gloria al 
r·.-,. :·-.:-,,,_-.F-ílio et Spirí~ui Sancto. Padre, al Hijo y al Espí-

. , ,; 'l'
1
·cut· ritu Santo. Como era en 

0 erar in princípio et · 
" ~- ún principio y ahora y 

, . , ~--nunc et S€mper et in sáe- siempre y en los sigfos de 
l;.: ·· :- . . c' '<úila saeculórum. Amen. ·' · 

·· A.llelu' i'a. los siglos. Así sea. Alé-
f ""· luya. (2) . 

-· 

<. 
l.ª Antífona (3·) 

Dum ·esset Rex * in accúbi­
tu suo, nardus mea dedit 
odórem suavitátis. 

Mientras estaba el Rey recos­
tado en su lecho, mi nar­
do exhaló su fragancia. 

(1 ) . T an excele nte ~ importante es la obra del Oficio Di vi no. 
Obra de Deos , co mo la llama San Benito, que es menester una gracia 
especial para eje~ utarla . y así la Iglesia quiere se comience por esta 
invocación: 
. (2 ) Desde Sep tua gésima hasta Pascua , en vez del Aleluya. se 
dice : Laus tib1 , Dómine , Rex aetérnae glóriae ; Alabanza a ti . oh Se ­
ñ(i:r, . Rey de la gloria. 

•' '(3) Las Antífonas son · como estribill os que dan tema de me· 
ditación pa ra mientras se reza el Salmo que las sigue. Esta primera 
está ramada del Cantar de los Cantares (l. II ) , y se aplica muy bien 
a la Sant ísima Vi rgen, qu~ . especialmente mientras el Rey de ·cielos y 
tierra mo ró en el tjfamo virg inal de su vientre. practicó lÚ más egre­
gias y agradables virtudes. 



::7• + - -. • . .. 

°"·'=;:7brxrr:tDS-ñiinüs Dómí~o · ·Dpo el Señor a · .. mi 
- _ .. · eo:~~~i? · -a~xtris - : - *· ~Siéntate a 'flll 

~ · "'1Jleis. 

•.. :':..-~ ·?.:0<?µ~c _ pona~· m1mícos 
- os scabéllum - peaum 

· _,... _·:- :-_7tuórum. ~ -- ,_ · 

=-:- .. --="Virga-fu -=--v:iftútis· -ruae 
-: - _-;;_ emíttet Dómrnus ex Sion ; 

~ ·* domináre in médio m1 -
córum tuóruin. 

4 . Tecum prin cípium rn die 
_virtútis tuae in splendó ­
cíbus sanctorum : * ex 
útero .ante lucíferum _ gé­
nm te. 

tra, (4) . 

2 . Hasta ~que 

tus 

3 . De Sión enviará el SeÍío(;..L-:-. ~: : 
- ¡ · d -- d- . -.. ~?=----. e cetro e tu po er :. . - , .. ··-:-e;·" 
-reina en .. medio de tus eiie-<- ,.;, .. :. ;. 
:migas. (6). - - ~~~.-~~'~""f_:_-_--...... ·.--~ ----=-

4. Ejercerás impierio el 'día · 
d.e tu poderío , entre :es­
plendores de santos: *-de 
mis entrañas te engendré 
antes que brillase 'el 1.u­
cero. (7). · 

...;."· ... . :. >. :f. . 
. -:.1.~ °'¿--·:·~·:--.--.. 

(4 ) Dios Padre habla uJ a 'Dios _Hijo. que . liecho hombr~_:;y · Z.~i;~ .--
~uerto y resu cirado. subió a 1os cielos, donde. en cuanto Dios, _!~e~_e ··-'.'.:2:~ 
igual gloria que .el Padre. y mayor que otro ninguno en cuanto hombre: --,:. / '_.: 

' (5 ) Antiguamen te los vencedores, en señal de dominación :abso.-~~~i.:,---:::~. 
Jura . ponían el pie sobre la cabeza o e1 cuello de los vencidos. ·;~-:;~-=1'.2"-;' 

(6 ) Desde Sión o Jerusalén . captial del reino teocrático , y li~~S,W,~! 
.. ~1!ura - ~e ·1a Iglesia y del cíelo: impondrá el ·Señor el cetro victori&i>'~~t¡:~f3~2 

. ·• _de Cnsto. . . • . . •e::.:~;,.-::.;:..,,:<(_=-: 
{? ) De,Járase aqu í paladinamente la generación eterna de Cristo · ' "' 

- - ·en cuanto Dios, y la identidad de su naturaleza con la del Padre. 



~:~ . _ ..... ~ 5. Jurávit Póminus, et non . .- .,.- . 
-• ~·· patnité.bit eurn; * Tu es 
f"_:¡,_,.. sacérdos in aetérnum se-
a.- " . - - ~ d - ' d. M I h ' i -'·=-'·:..~ _ ·-·:·cun uro or inem e e f-
~>:;. .. ·)-sedech,. - _ . - __ . 
~:_:-_, 

~:"-~- 6. Dóminus a dextris tuis. 
~·~-=---·- .,.. - . i 
q,,¿--;,.;.~ -- : _;. ~,... -: confrégit in die ;ráe 
;a ...... ,~.,_.• . , -- - - . . . . !¡_ 
;;·-- .. . :-. -,.~ s~ae reges. -=- • 
'"" -~~·:.:, . .-. 7. Judicábit in natiónibus, 
fi-j~-;; · "..., ~~plébit ruinas :. * con­
~"'"°·:c_::_,~;· .. quassábit cápita in terra 
,;_' · .--~' - multórum. 
f;-,z~rt-::-=- ~ ?-::~.; :_¡. · 
:~ ' "''!· • 

; : - - · 8 ~ De torrén"te in via bi-
~· :C..- ......... . 

" ,·_ · ~ ~y:pet: * proptérea ·exaltáhit 
~- ---: ~~::> ~caput. 

. '· - " Glória Pafri .. 
-~ <:·'" Sicut erat . 

•. 1_, ' i 

. ' 

5. Juró el Señor-'y n·o se aire• 
pentirá: * "Tú--eres sacer- -
dote eterno, según el · or­
den. d'e Me1quisedetu. (~) , 

6 .. E't Señor, -a t-u diestra. *· 
destroza· a los reyes el día~." 
de su cólera. " 

. 7. Juzgará a las naciones, 
las llénará'. de. ruinas: * · . 
aplastará las . cabezas de · 
tnuchos coritr~ el :suelo. 

· 8. Beberá del torrente en SU\ ,. 

camino: * (9) por esto \-_ 
podrá ' llevar erguida . su .. 
cabeza. 

Gloría al Padre . 
Comq era-

Se repite la Antífona. 1.ª·: 

Oum esSet Rex m accúbi­
-· --fo- suo , naidus mea dedit 

odórem suavítátis. 
L ''-·-.....---·-=-· .-- •;"-; •• 

., ,t : 

Mientras estaba él Rey re­
costado en su lecho. mi 
nardo exhaló su fragancia. 

= ':- ~- :. _,, _.. ;(8-)- · Mel-qu isedec ofreció pan y vino al Altísimo, y bendijo a 
~..:. Abra.hán y en él a su posteridad, y así fué uno de- los antiguos perso­

na'jes que más perfecta.mente figurar9n al Salvador. como expone San 
Pablo a los Hebreos. -

. (9) Metáfo ra que expresa. · el ardor hélice y el valor -del Me· 
sías. No se detendrá a "deS<ansar ni a apagar su sed hasta que, obtenicto 
el triunfo- completó. puedá- presentarse con. la frente. radiosa por _la. 
victo.ria. 



· Laev~ .éjus .. * .Sub cápite meo, ·1 
-.- ~- et. ·déxtera illí~s am?lexá-· ; . 

b1tur mi? . · · - · • 

.Salmo 112 
Aiaba a . Dios por su grandeza y bondad : 

LAUDATE, púeri, Dóminum ; 

* laudate nomen Dómini . 

2 . Sit nomlen Dóinini bene­
díctum ·*·ex hoc nunc et 
usque in saéculum . 

3. A sol is ortu usque ad oc­
cásum * laudábile nom en 
Dómini. 

Señor. 

2 . B endito sea el ñombre del ·~_ . . · . 
Señor * desde este mo::.~-.,:-,:- . 

mento y _por siempre. 

3. D esde el o riente hasta el 
ocaso * el nombre del s~·­
ñor es digno de alaba~:z;a . . 

' : ,· 1 
. -::.~,-, 1 ... :¡ 

4 . Excélsus su~r orones gen- · 4. E xcelso es el .Señor más 
que todas las naciones. ~ ~; · ;·:z.> 
y su gloria está sobre lós -· · ... » 

tes Dóminus , * et super 
caelos gloria ejus . 

5. Quis sicut Dóminus D eus 
noster qui in altis hábitat : 

* et hrimília réspicit · m 
caelo et in terra? 

cielos. ,, 

5. · ¿Quién como el Señor ::" :- . 
Dios nuestro , que mora ._,::.- .. '.~.· 
en las alturas , * y .sé dig- · ~~ { 
na ·mirar lo humilde in el .- :~.:!L. 
·cielo y en la tierra?· ( 1 ·i;) . i'~< ;' :_e 

- -· ... -... • - ... '::"'; .. ;...v 
··- · _., :'' 7-;-.;:_·~ ... -- . 

( 1 o) Su izquierda, es decir , la del · Esposo celestial. Tom~tu ~c;l~~~_j 
también ,del Can ta r de los Cantares " (II , "-6 ), esta segJ.Jnda Antífona ~• t;i.\:;'.f.~,. 
canta de ·una parte la -pred_ilección .de ~ios por María , )' d~ otra la :ª~;,';.'tftt;i"~ 
sol uta confianza de la V 1rgen en D10s. • . · . ·~, ;-",,.'.2'°,:f.: :: 

( 1 1 ) . · Cosa es qu e pasma de admiración, que un ser tan encum- -,¡; -'"';;;_·: 
·brado como D ios. mire cuanto de más b'nmil<!e y . despreciable C?n - ;;"'.. 

_ tiene el universo . '~;; 
.. · .: 

::~ ,_· ·-· . -. .. 



pe: .. ---

~ .. _1--.;~~ ... -.,/-:.Z..l' 

::-~:i.: ; ef "a 

.. :--· 

~--::'~r- · 

~:~--- . - ~ 
: '' '°;..:: ...:. ~ 6T Súscitans a terra ínopem 
¿"f :·..: . ' -: '* .!et de stétcore élevan.s-
-;:::·" ; . . . ·p-á upe,rem : . - " - . 
~-- - ~ ; ~ 

.~.:·: . 7~ ' Bt cóllocet-: eum cum 
;;:::::·~-_ _ "p'rincípibus, : • · curn prm­
§t.~.:'t.;_ . - ' ' .Cíp'ibus . pópuli . sur. 
~':;;¡,,; .... _ . _. . frl ' - ~ ' - - : --
~ ·:::""~. ~ .Qµi habitáre' facit stérilem 
fj:~'-. · : :.J~ domo '* m~trem . filió-
t'" • - . " -·; 
~~~.,;: - rum. la'etántem 
~: '.. · l :.-_1_ .Glória Patri . 
I""_ ~·~-· . 
? · <· 0

·-: Sicut 'erat. . _ 
~~-;·"'"-· ,-;- :- - . ; . 

7 . . 

6. L'evanta def polvo al in-· 
, digente, * y alza de la ba-. 
· sura al pobre. ( p) . · 

· 7~ Para hacerle sentat entt.e' · 
. · los- príncipes, * entre los 

príncipes de su pueblo: 

8 . f:J hace qu'e la esté;il viva­
. en su casa, * siendo-· ya 

madre gozosa de sus hi-
jos. (r3) .. ~ 

Gloria al Padre . 
Como eta ... 

Antífona 2 . ª · 

Su izquierda está p·~r deba­
. jo .de mi cabeza, y con su 
derecha me abrazará_ . _ 

Antífona 3;ª (14) 

~~ -,~'. , ;·:· :. . Se repite la 

- . ·· .La§va _ ejus sub cápite meo, 
· <kt' déxtera il1í us ample-

Nigia sum, sed formosa , * 
<c.' fíliae Jerusalem ; ídw di­

léxit me Rex et intro­
·'": d-ú-xit -me tn cubículum 
_,_._suum. 

Morena soy, * pero hermo­
sa, oh hijas. de Jerusalén ; 
por :eso me amó el Rey y 
me introdujo en su apo­
sento. 

: :Ú 2) - Primer ejemplb de la condesce ndencia bondadosa de Dios: 
_ mejorar la condición del p_obre en un_a medida por nadi~ soñada . 

. (1 3 ) Segundo ejemplo: coronar ele hi jos basta a las estériles , 
! .. como lo hizo con Sara . madre de Isaac : con Ana, madre de Sa muel ; 
;:,;"_--~ .- ~ii1 fsabel. madre del Precurso r, y· con otra~ muchas mujeres santas . 
=~-::-.,. . ,. ,:;:,{ 1 4 T . lnspírase tam bién esta Ant ífona en el Ca ntar de los Ca n ­
::- .~::- · ·cares. (f. 4): y , aunque nada · nos dice el Evangelio sobre la tez de la 
:...::~_'· "-· Virgen , aplícasela esre texto por cuanto el sol de los sufrimientos dan 
..;:. -~-,.- a su ,· ida como cierta apariencia sombría, lo mismo qu~ se la da,. a s11---

·- · - H·~jo el dolor di!' la,. Pasión r y a la IglesÍ;¡. y a las almas j ustas. las pet­
secuciones y tribuiaciones y austeridades, qÚe son el precio con que es-



~~-LAETATUS...su~ 'in bis _quae 
dich sunt ' mihi : * In · 
domum Dómini ibimus. 

2 . .Stantes er:ant pedes ncis­
tri * ;n átriis tuis , Jerú ­
salem. 

3 . Jerúsalem , quae aedificá­
tur ut cívitas : * eUJUS 
participátio ejus m idíp­
~um. 

.4 . Illuc enim ascendérunt tri­
bus, . tribus Dómini : * 
tiestimónium Israel, ad 
confiténdum nómmt Dó­
m1n1. 

5. Quia illic sedérunt ·sedes 
in ]udício: * sedes super 

domum David . 

-- .. 
. ALEGRE_-est~y _0<:9'n _ l~:i!r_é 

mle ha dicho : * "lremos-'='a-::-·~~:~-""-~-,..:z""''.:.;...i 
la casa del Señor" . {isf~":::~~. 

, .. - ~;.·1~:;..R~ 

2 . Nuestros píes ·se deqiy~: ·:;.'.47._ 
ton * en tus atrios oh· :Je- _ ,._.;_,~ , .. : 
rusalén . ' ¿. ·{ • •• ·'~Ji 

3 . Jerusalén , edificada como -- _ . 
una ciudad : * cuyas pai- ·--'.~ - .l 

tes se hallan mutuamente ·- ·--
unidas . -

-· '=''1 
4. Allá suben las tribus , fas· •· "~ · 

tribus del Señor : * tal -~ 
la ley de Israel, para ·ce- -=-- 1t · 
lebrar el nombre ~el _se,-._"!:;; 

· _ñor. -~ ( ...... .;:;;:.::.:~ .... 
.~ .... ,.~--

5. Pues allí se estable~i~t(;m -: ~.::-.·. 
los tronos de justic~~: * : " _: · 
el trono para la casa de -: ' ::·-::..,_, 
David· (1 6) ,_ - ~ ..• :> .. -·:if:=' 

. . . . .. : .:$~ :·?i4f. 
pi ritualmente se enriquecen y hermosean . Las .Primeras · palab~as ;ae.' .b .< ~~:':-:'" 
Antífona , han inspirado. sin duda , las imágenes de· la Virgen :c.9~ t~z :'t;;~¡'.~ 
morena . . ..•. ·. ;- .¡;.· .,.;·. 

(15) Tenían Jos hebreos ~bligación de ir a Jerusalén t:on:.:~a~. ::· ~-- · ~ 
sión de las tres principales fiestas re1igiosas que cada añ o ce l ebrabañ~ · .:".~:;:,,• 

{16) Jerusalén era ¡~ capital y centro tanto pol_itico coméi"-re~;·~~ 
ligioso de Ja nación judía , y as í residía en ella el senado y los tribuna - · - -'-;:~" 

1es ·supremo~ de ~jústicia . . _ --- :i- --

·- ·.·,.. 



¡ : 

6, . ~~gáte quae · ad ·pacem 
,sunt J erúsalem : * et · 

~ abündántia diligéntibus 

- ¡·'i~~~ - k~. 
~~fr;~:.- 7 : :Fíat pax in virt~ te tua, * 
t-··'.'. · .. · '.Ú v~Lahµndántia in túrribus 
··· •. -~- · :. ;~ ~UlS:- . 

i:... . 8. !1.iopter fratres mees et 
¡¡., próximos meos, * loqué-
~ ·. · .:·;;·

1bar pacem de· te. 

· ~. : ;~-~ ~.f>ropter domum Dómíni 
Dei nostri * quaesívi bo­

. na tibi. 
·d Glória Patri 
_; _:.,· Sicut erat . 

9 

6. Pedid para Jerusalén lo.. 
. conducente a .la paz ; * y· 
vivan . en abundancia los 
que te aman, oh Ciudád­
santa. 

7. Reine l¡i paz en tus for- _ 
tale.zas, * y la abundan­
cia en' tus torres. 

8.· Por razón de mis her¡:na­
nos y de mis prójimos, * 
he pedido para ti la paz. • 

9. A . causa del templo _del 
~ ·Señor Dios nuestro * 

anhelo para ti .la dicha . 
Gloria al Padre . 
Como era . 

Se repite · la Antífona 3 . ª: 

Nigra sum. sed formósa , fí­
liae Jerúsalem ; ídeo dilé­

::'-.'hi me Rex et introdúxit 
·me in cubículum suum . 

. .'.• r. -

Morena soy, pero hermosa , 
oh hijas de Jerusalén ; por 
eso me amó el Rey y me 
introdujo en su aposento . 

Antífona 4.ª 07) 

· Speciósa facta es * et suávis 
~ :'in delicis tuis, sancta Dei 
:, . . eénitrix. 

Haste vuelto hermosa * y 
agradabl:e con tal cúmulo 
de delicias , oh santa Ma ­
dre de Dios . 

( 1 7 ) Las t res primeras Antífonas podemos decir que eran co-
mo un . resumen lí rico de la vida mortal de la Virgen . Esta cuarta se 
complace más bien en contempla rla ya gloriosa, sumerg ida en los go­
zos celest ia les. El texto parece se ha tomado de los escritos d~ nuestro 



·eam. 

·2 . Nisi Dóminus cusrodíerit 
civitátem, * frustra vígí­
lat qui custódit eam . 

·• 3. Vanum est vobis ante )u­
cem súrgere: * súrgite 
postquam sedérítis , .quí 
manducátís panem do­
lóris. 

4 . Cum d~deri t diléctis su1s 

somnum, * ecce berédi­

tas Dómini . fílii : merces, 

fructus ven tris . 

· · "\tasa~ * en váno: se-fatiga 

los que )a· constmy~~- /{~: •t.,:/ 
. . . . . ~ r~·.,; -_,. .. - .. 

2. Si e1 · señor no ·gua~daxe \¿yJ :, 
-la ciudad , * en vanQ 'está ··~x" · 

3· 

.en vela qmen la guarda. e 

Inú til os es levantáros 
antes que amanezca : * ::-_ ;: 
levantaos después de ,}la- · · ~ .. ·:!.~ 
her diescansado, los - que : · 
com éis pan de dolor. {1 8}. 

4 . Mientras (Dios) concede 
· el sueño a sus amados ; * 
he ·aquí que les v~ne _·del ···· 
Señor la herencia, -e_s de- .,,,_,, 
cir ' los hijos ;. y la re,.com. 
'pensa , que es el fruto de . 
las entrañas. (1 g). .· 

San Ildefoonso . Arzobispo de ToledO y un o de los Monjes Be~edit·~ - . 
..cinos llamados p or antonomasia Jos Cuatro Capellanes de Ja Santísif!Ü · ~¿'._. <~; 
Virgen. Los otros tres son : Sap Anselmo, San Bernardo y el ·-vene- :_ ··· · 
rabie .Abad Ruperto, que, además de ser devotísimos de María,~.deja- · 
ron adniirables obras acerca de ella . ~~ " .::-

1 

~ '{18) Sin " la bendición .divina , estéril resulta todo afán,;_ ' y ' lq .- ~~=--~'. 
· ~ue el Señor no da a J()I; que , sin contar con él , se desviven p"or -cón- · "< • :~ 

~ seguir riquezas y comodida des , -lo otorga con abundancia a sus ama.dos; ·.t.f.~~~ 
. · mientras llevan una vida más sosegada. . . . ' • ·':~ 

(19) Otro de los premios con que galardona el ·Señor a .su ' 
·. ";amigos, ..son los hijos, verdadera bend:ci-On de lo alto . Ellos son la -: 

hermosura y Ja defensa de Ja familia : 

;.. 



; ___ _ 
era t . 

Se _repite la 

·· ~Peéiósa fa eta 'es et 
_·,y_¡;....in deiíciis · tuis . 
\&1 
. · D ei Génitrix : 

suávis 

sa·ncta 

era 

Antí~ona 4 .ª: 

Haste. vuelto". · hermosa y 
agradable .con tal cúmul o 
de delicias , oh sant.1 Ma­
dre de Dios. 

Cap~tul.a: 

í • A:s . inítio et an te saécula D ESDE. el priríc1p10 y antes 
... '~' «'.reáta sum, ~t usque ad de los s-iglos fuí creada , y 

~·· .-r .. ,'-~futúrum saéculum -non no dejaré de existir por 
( Cdésinam. et in ha,bitatió- todo el siglo futuro , y 
l1' · ne sancta coram ipso m¡- minist ré ante su presencia 
~:- . mistrávi . en la morada santa. (2 r ) . 
~ '· ,_ .~, .. · R. Deo ·grátias. ·. R . A Dios gracias. 

t - ':~~;~ . (~ o» La puerta de la ciudad e.n · Oriente, era · el lugar donde se 
J'- · .~ , _.iegociaba . ~e debatían las cuestiones y se admin'istraba justicia . l · _ 1;, ,· >~-,, , ( 21 ) Estas· frases , tomadas -del Eclesiástico (XXIV 1 4), se re­
. ~ -'...:~ __ :..· .~ :~~~~e~ literalm~~~e a la _Sal¡itudía increada. pero la lgles:a las aplica mu y 

., <·,.'!bien a la ,Sant1s1ma Virgen . que. como Madre que sena del Verbo 'en -
.. ·~carnado , entró en el plan divino desde toda eternidad . y dura.nte su 

~~ "' vida mortal :siempre sirvió . sin tregua al Dios ·que moró en el templo 
,_,,:...,.....: _!de sus purísimas .ennañas, y_ ahora en el cielo . COII)O Mediadora de todas 

' : las gradas, le -aSiste ·en favo"r de sns· hijos. 

,n .· •• ..,,__ , ·-- ... _ . ,,- :..· ..... _. 



¡~-

; ·.: . ...;~ 

R. Breve. A ve, María: grátia 
plena, * Dómin_l!_s. tecum. 
. - -. .. -
(Se repite) : Ay.e, María, 

grátía plena, * Dóminus>­
tecum. V. Beniedícta· tu 
in muliéribus, et bene­
díctus fructuS- ventris tui. 
* -Dóminus tecum.­
Glória Patri et Fílio -et 
Spiritui Sancto. - A ve; 
María, -grátia plena, * 
Dóminus tecum. · 

-R: Dfos te salve, Marí~, lle~ : :· - .:.:.; -· 
na· eres de gracia, * el Se- -=:_ -. ~­
ñor _ és contigo. (Se rep_iteY :: -~- ~- ~.:· 
Dios te salve, Mar.ía, Üe:. _..:;:. .:_· 
na eres de gracia, el Se- ~~ ~ •• ~: · 
ñor es contigo. V . Ben- _ :·"::___{.;; 
dita :tú . eres- entre todas.- -~· . ...;.-~-¡­
ias mujeres, y bendito--es.· -~f.-:_'- ·. 
el fruto de tu vientre~ 7:.: .: 

A VE, maris stella, · 

Dei Mater alma, 
Atque semper Virgo, 

Felix caeli porta . 

El Señor es ccntigo:__:__:_: - ::. , ,_ -
Gloria al Padre ___ _ - Dios · 
te salve, - María. llena . 
eres de gracia, * el Señor :~-- - , 
es contigo. (22) . .,,_..,__ - · 

HIMNO (23) 

SALUD, estrella del mar, 
Augusta Madre de D ios, 
Y Virgen en todo instante, . -
Dichosa puerta del cielo. (24) _ 

(12 ) Como se ve , este Responsorio breve está fo rmado co_q ~cel 
saludo del Angel y el de Santa Isabel a la Santísima Virge n. y cori -li 
alabanza a la Sa ntísima Trinidad . Nada puede haber más sabroso _para ; 
et devoto de Dios y de su Madre : __ '. : 

(2 3 ) Príncipe de los himnos marianos en la Liturgia, es esta 
composición del siglo VII , atriba ída a San Venencia Fortunato . ObiG- -
po de P oitiers (Francia )_ Es una verdade ra joya litúrgica . La primera 
estrofa contiene un saludo a la Virgen, y las siguientes una serie de pe 
ciciones que deSarrollan las ideas de la primera ~ · - - --

(24 ) Como- e~ Verbo-- del Padre no vino al mundo sino por Ma -
ría , así tampoco mortal alguno entrará ~n · el cielo sino por mediación 
de la Virgen . 



Qui, pro nobis uarus. 

'--- _-:._~]"~ --~Tulit esse tuus. 
- • • t :.D•..: 
-"-- - - _;- ·· °"-:5. Virgo singul áris. 

·: ·;::Ji, ·-Inter omnes mit is. 

F=-~-:.::_~ .. ~~Nos , culpis solú tos. 
V ·- -- - ~ ~Mires fac et castos . 

--..--- - (i .. Y itam praesta puram. 
·-:· :__¿ __ . Iter para rutum, 

~·· .-.. ~- ·- T.· :Ut . vidéntes Jesum . 

:.. ... -. ::--:--. < ; . ,._-Semper collaetémur. 

.-·:Confirma nos ·en la paz, (2 5) -
·:-~mbiandci_d . nÓmbre ae Eva : 
-~- .. 
3·,-;;Quiebra al .reo .las cadenas, 
-:-Procura- : lu i """ a - los ·ciegos. 

:t:cll;a leja~ nuestros males, 
: Y obtén, nos . todos los bienes. 

4~.'.0a ·muestras· de que eres Madre, 
-Acoja por ti los ruegos (2 6 ) 

Quien, nacido por nosotros . 
Se humlll ó a ser Hi jo tnyo. 

5 . Oh Virgen incomparable. 
Mansisima sobre todas, 

Absueltos de nuest ras culpas. 

Haznos bu mil des y castos. (2 7) . 

6 . Con cédenos vida pura, 

Dispónnos .segura senda . (28 ) 

Para que, viendo a Jesús , 
Siempre juntos nos gocemos. 

· __ _::_,,_,_~-:... · (25 ) E ua leído al -revés. suena aue, palabra de fel ic itación y 
· .. :: -~.Glúdo · alegre. P ero sobre todo María cambia . el nombre de E va porque . 

... ,_... \aéepra·ndo ser Madre del Redentor, troca en felicidad la desdicha que 
~..::;-_,_:' :.niajo ~obre el mundo la primera mujer . 

":.' .. ~ :'~\-;;.: '(26 ) . Santísima es la Virgen María ; pero de ella ·a Dios todavía 
'-'""· · .::_.; -~c.Jiay ". un abism o infini to , com o de creatura a ·Creador ; y .así la encarna ­

>.'·· . • .' ... ~-~ión fu é para la Sabiduría eterna un abat imiento. 
~7\;.':- '~· ::'.''. -(i 7) Humildad y castidad, las dos principales virtudes de la 
;,"~ ... ~-;;_,;~\firg·en . después de su caridad, y dos virtudes que van __ del :!Jrazo inse - .. 
f:,:~"':·;~."\-;[~7j)arablemente . Quien fuere humilde, ser.á casto ; imposible ser casto sin · 
~ ..,;_ .·-; -· - -... 1ier hum ilde . · · 
1 .':?¿ ,-;,._ ' (28 ) Meta de .nuestras ansias: conte_rn¡;lar a Jesús regocijándonos 

· rcon ' María . . -"" ~ 

.1 
- .! 

.--=: :-_- _;y_~-· 
..... -~-- ~~ --



... 

7 . Sit Jau.s · Dto. Patri, · 

Su~mo . Cbristo decu!f,. 
Spirítui · Sancto, · ;:_. 

Trib~s · honor. uri.us. 

v: 
Amen.- ·- : -·- -

-- ,- ·;-o.. -:... • • / 

Dig~are·· me laudá~( té~ 
VirgO:..sacráta. R- Da.:.mi­
hi virqítem contra hóstes 
tuos. -. 

·, 

Antífonas del Magníficat 

· a) A' primeras V ísperas : (3 <:) 

Sancta Maria, * succúrre mí­
seris ; · juva pusillánimes ; 
réfove· flébiles ; ora pro 
pópulo ; intérveni pro cle­
ro : intercéde pro devóto 

-femíneo sexu ; séntiant 
omnes tuum JUVá men . 
quicúmque célebrant tuam 
sanctam Festívitátem. 

, _ 

Santa Maria, * socorre • a - - ., .;;: 
los miserables, ayuda· ~ --t:-· 
los débi11es, consuela a ' los\ -. .:: -~ : 
que lloran , ruega por" ei · > 
p ueblo, aboga por el de-· ; -~º- - • 

ro, intercede por el devo-:- · 
. to sexo femenino : exJ>e- . 
rimenten tu va limiento 
todo~ los que celeb'rañ fu. 
sagrada Festivida_d. --.· - ~,- . _ 

. ~--- - ·:.:- . 
(29 ) ¡Cuán bellas plegarias las de este Versículo ! Es una hofu" __ . 

ra . que requi~re una dignac ión es.pecial. ensalzar a la Santísima Vi"rgeG- ' -': ?~.,. 
y uner valor para defender su honor de "tantos here jes e imréd ulos . y .. ..;: 
malos hijos que la ultraj an . - - ---. - .. · 

(30 ) Las fes ti yidades de María son para honrarl a a ell a- y pata' · -- -· 

recabar su patrocinio, para todos sus hijos. 



· ~Cántico: de la · Santísima V~gen 

de gracias, suave y regalada (Ómo el alma <le María . (32) 

~'-'~ : --~MAGNÍFICAT t *--._ánima . MI _alma t * _ engrandece 
. · .··' -mea Dóminum . · · al Señor. 
~-=::¡~--~ . . . ... -

.2 . Et exsultávic spíritus 
: · ineus * in D eo salutári · 
... meo . 

·~ ..;.. --

.3 ~ ,Quía respexlt humilítá­
r -.~:.'"'~ ·~f::rem ancillae suae: * .. ecce 

:. _:~' enim ex hoc beátam me . 
~ ~ . . ~ 

:" ~' • · ~10icent omnes gener;i.tió-
>. .. : " >:. .. r .. ; . . ·nes . 
~ ....,_,, _:.• .:, 
~,.: "' . , . .,. - ~-~, ~ r.-- - .-: 

2 .. Y ~e ·regocijó m1 'espíri­
tu * en Dios m1 Salva ­
dor . 

3 . Porque volvió los ojos a 
. la pequeñez -de · su escla­
va : * pues he aquí que 
desde ahora me llamarán 
vienaventurada todas las 
generaciones, 

~ .l!. -. _·--~---~ 

~-::~;~. -~.-'_:~--·~3 ~} .En las Primeras V ísperas,' en la Ant ífona . del Magníficat , 
c'"·i···· h,iblába.tnos nosotros a nuestra Madre ~ Reina : En ésta de segundas 
· » ~ ... _. • VísJ'!:ras'. Maria es quien nos habla Biciéndonos a qué debe su gran ­
'º•: :. · c '.;.-deza~ para que aprendamos una lección de . humildad y a ser agrade­
F~ .. \: .. :· .:l~4._os a.J S~~or . Tal es_ el ramillete espiritual que debemos · conservar de 
,',;.':,\:;.. '. ··.l¡i .i:elebrac10n de la Fiesta. . · -
lf''?t~_;:t : -:\3 2.) Al ento'narse· el Magníficat, ·todos bán ae -santiguarse. por 
.. -~:· ···:: :Ser cántico del 'Evangelio. En las . Vísperas· solemnes. mientras se can ta . 

;::· ;;;~:.'· :el ' elebrante· inciensa el altar, figura de J~sucristo . El in~i enso es sím-
; ·( ·bolo de la oración 1' . .del amor, ~ue ent~ramente se inmola por Dios, y 
- __ .despide .aroma ;de virtudes. -:- .. _,- _ " 



4 . Quia fecit mihi magna 
quj: potens est: * et san_c­
tum nomen ejus. 

- ,.._":,.-·· . .. -
5. , Et misericórdia -ejus a 

prügériie · irí progénie,s * 
timéntibus eúm. -.- '· ~ -

6. Fecit poi:éntiam in brá­

chio suo : * dispérsit su- _ 

pérbos rrient~ cordis sui. 

7 . Depósuit poténtes de se­
de, * :et exaltávit húmi­

. les. 

8 .. Esuriéntes implévit bo­
nis ! * et dívites dimísit 
inánes. 

9 . Suscepit Israel púerum 
suum, * recordátus mise- -
ricórdiae suae. 

4. Porque el Todopoderoso . _ 
ha obradQ, conmigo ·gr'!·n- -
des cosas:: ·(33) * y -su :·' 

- nombre es santo, -

5." Y -su-misericordia se- e~ _ -=:_::·~: 
:_,.,, __ tiende de generación. -e.ñ-::- ~!.-,,.;i;: 

generación _ ~ sobre los : :-~ · 
· qu'e le tem{rC ·· 

6: Desplegó el poder de-·~u 
brazo: * deshizo - a fos­
que se- engreían con · los 
pensamientos de su co~~(·r _ 
zón. ~ 

7. Derrocó de sus tronos. a 
los poderosos, * y subií-. 
mó a los humildes. , -

-, 
8. Colmó de bienes a .'.tos 

hambrientos, * y despa­
chó a los ricos con .las 
manos vac ías. 

9. Preocupóse en cambio :·di! 
Israel, su siervo, * aéci-r­
dándose de su misericor­
dia . 

(3 3 )- La obra magna de Dios· en la persona de María. fué la 

E ncarnación del- Verbo en su· purísimo seno. I)e aqui parte la incom -
pa rable d ignidad de la Virgen. · ' 



'. 

t ~·: -:::!j~-6. S~ repite la Antífona de "antes, y luego el celebrante añade: 

}~~.~~~ie ~éison,_(Y .el Coro ~gue:.: J 
·· ·· ' -'h+:=l:mste ele1son , Kyne ele1- _ 
¡· . · .-:~;,~~on. · 

Sieñor; -ten misericordia ; Oh 
Cristo, .teri misericordia ; 
1ieñor. ten misericordia. 

. - -·f~_:!-- --- - - . -- - -
5f~-:;, :l~~'. -El-Preste contínúa:-(34) - · 

~y. :j :'PATER noster· qui es caelis , 
""- ~s-anctificétur nomen tuum : 

-'--,- · ·_.¡~ advéniat regnum tuum : 
.-: f-iát volúntas tua , sicut 
r·j n .caielo. et in terra: Pa ­
---~em nostrum cottidiá­

num da nobis hódie ; et 
;,_:__ __ ~~SQímítte nobis débita nos-

'·' tra , sicut et nos dimítti­
- -.. mus debitóribus aostris ; 
~: ··-:. :_·e·t -ne nos indúcas m ten -

•. _,1 • , 
~""tattonem . 

-~ - ... !'_ .... :.. ~ ~:' -' 

PADRE -nuestro· que estás en 
l9s cielos, santificado sea 
el tu nombre ; venga a 
nos el 'tu reino ; hágase 
tu voluntad , así en la tie ­
rra como en el cielo. -El 
pan nuestro de cada día 
dánosle hoy ;· y perdóna­
nos . nuestras deudas , así 
como nosotros perdona­
mos a nu'estros deudores ; 
·y no nos dejes caer en la 
tentación. 

·: .. -:-;;.- - -:r:- ~ -
· :· ·~:--~ .... -- -::· - ..... 

. . ··:- ·~·· ·"..fa !l ) San Benito manda en su Santa Regla que el Superior Gante ~-
' ~~ ···.· -~~e'C~te en voz alta el Padrenuestro, para reconvenir a todos solemne - :. 
• ·mente que debem os. perdonarnos las molestias que tal vez nos hubiére­

m os ocasionado unos a otros durante la jornada . "y no dejar · que el : 
·sol se ponga sin habernos re.conciliadp. :9 

-- -- ~- -- - - --· ..... -;-- ·.-·- - ~ z. -

---:;T- . 
. --;..• 
- .; 

-.- .. 



--

- R ,_ Sed !íbera nos a malo. R. Mas. líbranos·. de 
:..· ..... ,._ 

- V. Dóminus, vobis<;utiÍ. _- V : SgsÍ .el Señor' c;n 
otros. 

R. Et .cum spíritu tuo:-· . R. Y._ con tu e~íritu .. . . . . . 
.. ' 

~: .. · , . :· 
Ct~ .~ e i o ·n : 

.·-': ·,::~·->·· ~ i-,;;~s_ 
. . :t -·~~ }~.i~: :~ 

CONCEDE nos fámulos tuos , 
quaésumus, Domine Deus, 
perpétua mentís et cór­
pÓris sanitáte gaudére: et 
gloriósa beátae Maríae 
semper Vírginis ínterces­
sione, a praesénti líberá­
ri tristítia et aetérna pér­
frui laetítia. Per Dó­
mmum nÓstrum Jesum 
Christum Fílium tuum , 
qui tecum . vivit et regnat 
in umtate Spíritus Sane-

. ti Deus per ómnia saécu­
la saeculórum. 

R, Amen. 

Oremos (35) ·"' .. -· 
. . ~l .... ~ • · : .. .. ~ -

TE -suplicamos, oh Señoi:.. Y.-' 5-~ ..._ -!·,.,._ 
D io:; , que tus siervos go- · ·, :r.: 
cernos die continua salud! ·· .. ·.·. 
en el alrna y en el cu~- · ~-- · .. ,. 
po ; y que , por la ínter: ·-~~ :;~- ' 
cesión gloriosa de la bÍe.n Y:.: :(· 
aventurada Virgen María, · · . 
nos veamos libres de '·:tas :-: ·· .. · 
tristezas de la vida pre--._- ... ··'·" 
Sente , y disfrutemos :de -
las alegrías de la eterna. 
Por J esucr isto Señor miés-
tro. que. siendo Dios, lon- · . 
tigo vive y 1eína en unión 
del Espíritu Santo ·por 
tod os los siglos de los -~i-
glos . 

R . Así sea. 

(3 5) Vues María es Mediadora i¡nive rsal de la grac ia . tod·o- est.í - -- - : 

en sus manos : la liberaciórr de las- angustias- de la vida. presente. si nos 

•onvi niere, y la come:ueión de los goz'os eternos. 

.• 



-:· ~ ~ - ., 

~~' :::':~'-,,~;_:::~ -¿ .~: ·. ~.~-::. ·:~ ·~;-;:<. :·: ; _::.-~_-;._.___ ·:---~~:!~ . 
. ·::~7?tnu~. ~~~1sc~~.' . , ·::1- ~·-¿!~s~e~or ·'Ra _con vos- 111' 

:j:!t .ium :fil,íritu roo. '.--; :~. ·y con :tu ·espíritu. · ·; ~ 
. /~ened~á~_?S._ Dómine. ~ . v.-·BJend.igamos _al Señor. 

-a:';" _ beo -grat1as. - . . . · - R . A Dios gracias. (3 6) : 

1;~Lsi~ ~º=~:::::~ ,:::~:·: ~1 •omb,, 
··• <'~n~díctum. _: . . . · .. ·.del Señor. . . 
j~ ~,~ E:' hoc n~nc e~~que_i.n R. pesde este 0!tant~ y por 

_;;..-.:· .. , - ~aeculum . . _ . . - .siempre. 
·:f., __ .\T~;::Adjutóriun.i -nostrum m - v: -Nuestra -ayuda la ·tene-

.·. · · · •· ;:tómine Dómini. mos en el nombre del 
. ~~· ·· . Señor·. 

~ - · · R.: -~ui fecit caelum et te- R. -El que hizo iel cieio y la 
~ ·. - }'r.am. tierra . 

.,: . V , .Benedictio Dei omnipo- V . La bendición de Dios 
'f~~: _. ~:-~.éntis Patr:is + et Fílii Todopoderoso, Padre,· Hi-
' . . · :+ et Spíritus + Sancti, · jo y Espíritu Santo, des -

; ,; . :· .. . descéndat ·super vos et cienda sobre v.osótros y 
·• _. ~ináneat semper. permanezca por su~mpre . 

::,- ··.R :.-Amen. R. Así sea . 
"' .. ·"' 

;: ~ .~ j.:·~ ~-~·~-;:i -· 

it _.:.· .. _,-. :.~~~ - ~; -

·~¡;\~i . ";• . . . . 71' 

:L~-· ·,::. : ·· (36) ' Co~nenzambs el Oficio implorando la asistencia divin a. De-

~' :-:::;::bémos acabarlo -bendiciendo al Señor y dándole gracias por el inestíma-
.. ~- p~,:.. . - . . - : • . 
·~; :;,;- ..l>}e -~nefmo que nos ba concedido de celebrarlo con amoroso entusiasmo. 

\ · ¿:-~:;.:q_'{37 ). La ·bendición · ·del Prelado, especial ·repiesentante de Dios. 

•.:<;,~::.::~ .una n:ueva gracia . y la recompensa .por ia .1>uena obra que hemos 
.'~-. -. .. eJ~rotado asistiendo al bficio divino. 'y ·más tomando parte en él. 

• .;-.f. . ~ • 



Sigue una .de !u cuatro Antífonas. de la. Santísima Virgen( ' 

según los·- tiempos. 

l. o. G. D. et & D. V; M.. 

~ - :: .. --=-

-Con licencia eclesiástica 
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